3 apXaiyHuX yaciB aKTOpM BUKOHYBA/IM PO, ONMPAIYNCH HA HAPOJHI TPafuIlil Ta
puUTyanu, BUKOPUCTOBYIOUM MIMiKy, My3UKY Ta XKECTH /I Hepefjadi CIOXKETY Ji eMOLLiit.
3 4acoM, y K/IacM4HOMY Iepiofii, aKTOpcbKa MaliCTEPHICTb BJJOCKOHA/IM/ACA 3 [JOIIO-
MOTOI0 PO3BUTKY Te€aTpabHUX LIKi/I T4 BIVIMBY BUJATHUX aKTOPiB. PoMaHTHYHMIA mepiop
BHIC CBOT HOBALIil, KO/ aKTOPM LIYKa/IM HOBI (pOPMIU CaMOBMPAXeHHs depe3 Tparefiio ta
KOMeJIilo.

Y cyyacHOMy My3MYHO-JPaMaTMYHOMY TeaTpi aKTOPCbKa Ipa JOCAINA HOBOIO
PiBHA 3aBJAKM eKCIEPUMEHTaM, BUKOPVCTAHHIO LMQPOBUX TEXHONOTIN, IOENHAHHIO
MICTELbKIX HAIPSIMKIB Ta COL{ia/IbHil akTuBHOCTI aktopiB. Li TpaHcdopmarii B cri,
TeXHil[i Ta TEXHOJOIifAX BMKOHAHHA pPOJIell Bif0OpaXkaThb He yile 3MiHM B camiit
AKTOPChKIill MaiICTEPHOCTI, @ Ji COLLIOKY/IBTYPHI 3MiHM /1 BUMOTY CY4aCHOTO I/IAaYa.

Orxe, cnenmdika poboTi akTopa B My3MYHO-JPaMATHYHOMY Tearpi Bif apxaiku
IO CHOTOJIEHHSA CBiIYNTD IIPO MOCTIIHY TpaHcdOpMAL[iI0 Ta AFANTALI0 O HOBIX yMOB
i BUMOT. AKTOPCbKA MAJiCTEpHICTb 3a/IMIIAEThCA KIIOUOBUM €IEMEHTOM TEaTpanbHOIO
MICTELTBA, AKNII HellepepPBHO PO3BIUBAETHCA 1 BpaXKae IIANAYIB CBOEK BYUPA3HICTIO Ta
eMOIiITHICTIO.

K. Kpasuyx

METOAU POBOTU €XXU TPOTOBCbKOIO:
TEATPAJIbHA PEBOJIIOLLIA B MOLLUYKAX HOBOIO BUPAXXEHHSA

K. Kravchuk

WORKING METHODS OF JERZY GROTOWSKI:
THEATRICAL REVOLUTION IN SEARCH OF A NEW EXPRESSION

HaykoBa crarTsi mocmimkye MeTomy poGotm €xu I[pOTOBCBKOTO, BIJATHOTO
HOIbCBKOTO PEXNCepa Ta TeAaTPalbHOro Aifda. ABTOp aHai3ye K/IIOYOBI acCHeKTH
TeaTpaIbHOI CHCTEMI IPOTOBCHKOTO, 30CEPEKYIOUNCh Ha J1OT0 TAXOAAX 10 aKTOPCHKOT
MaJiCTePHOCTI, PeXKICEPChKOI METOHOMOTII Ta IIIACTMYHOI EHePIeTUKIL.

CrarTa posInajae SKUTTEBMIT Ta TBOPUMIL IJIAX AKTOPA, JOr0 TyMKH, npoq)eciﬁﬂi
HOBATOPCBKi ifiel, IIPONOHy€e OISR ICTOPUYHOTO KOHTEKCTY, Y SIKOMY COpMyBasics
MeTOfM [POTOBCHKOTO, @ TAKOXK iX BIUIUB Ha CYYacHMIT TeaTpasIbHuIT IIPOLiec.

Metogu po6otu €3x11 IpoTOBCHKOIO BifiirpatoTh 3HAYHY POTIb Y CBITOBII TeaTpaibHiit
ictopii Ta € ofHMMM 3 HAOUIbLI BIVIMBOBUX y CydacHoMy Tearpi. Crarts mporoHye
JIOK/Ia/iHNTT AHA/T3 METOMB [POTOBCHKOTO Ta iX BIVIMB HA PO3BUTOK CYYaCHOTO TEATpYy.

HayxoBa po60Ta CK/IafjaeThes 3 TAKUX PO3JIIB AK:

1. Icropuynmit KoHTEKCT MeTOAiB IporoBcbkoro: OmIAp iCTOPUYHMX YMOB, LIO
CIIPUS/II CTAHOB/IEHHIO Ta PO3BUTKY METOAiB po6oTi IpoTOBChKOTO. AHaI3 BIUUBY 1i0r0
OCBITH, TEATPAIIBHOTO JOCBIY Ta COLIOKY/IBTYPHOIO CEPEAOBHUINA HA (POPMYBAHHS J10T0
MeTOJO/IOTi.

©xu [poToBebkuit Hapopmees y 1933 p. y Tonbimi. Voro Tanant Ta mpuctpacts 1o
TeaTpy MPOABMUIICSA i3 CAMOTO AUTMHCTBA, 1110 HAZJA/I0 JIOMY MOXK/IUBICTD CTaTH OFHUM i3
HaliTa/laHOBUTIIINX BUycKHMKIB IKomm gpamatianoro mucrentsa B Kpakosi. ¥ jioro
XapakTepucTulli 3asHayanocs: «lle crapaHHUil CTYIEHT 3 BICOKOIO iHTe/NeKTya/bHICTIO,
SAKIMIT 3aBK/ANM BUSB/ISIB IIMOOKY 3alliKaB/IeHICTb 4O eKCIIEPUMEHTIB Ta JOCTIFHULbKIX
pobiT.

[licna sakinueHHA HaByaHHA B 1959 p. pexucep moyas npaiuosaru B Omoni
B Tearpi «13 papie». Tpyma B 1965 p. mepeixana go Bpounasa i smiHmma HasBy Ha



«Tearp-nmaboparopist 13 papis». Tyt Bin mocraBus «Opdesi» XKana Kokro, «Kaina»
Ixopmxa Topmona baitpona, «Illakynramy» Kamimacu, «Tpariuny icropito moxropa
®aycra» Kpicrodepa Mepnoy. He mypascs it pomantnunmx gpam: «[[3saiB» Amama
Minxesnya ta «Koppiana» Omiyma Crosarpkoro.

Came BucraBa «Akpomnoric» Cranicnasa BucnsHcbkoro crama mepexogom Iporos-
CBKOTO 10 T. 3B. «ybororo tearpy» (teatr ubogi). Tonosrum 6ymo Te, 1m0 Aist BuCTaBM
BibyBamacs y B’A3HULIL, aKTOPK HiOU yB’sI3HEHi, IKi 0OTOBOPIOIOTh MapriHa/I30BaHy [
nonaxis Temy lonmokocry. Ilic/iA 1ji€l mocTaHOBKM 71 T€aTPy CTAIOTh 3BMYHMMMU TPEHiHIU
aKTOPCHKOTO BUIIKONY. Pesxucep BuMarae Bij akTopiB He JIMIe HifirOTOBKM 70 BUCTABH,
ante, mepeynyciM, — camomisHaHHA. AKTpuca TeaTpy €sa JloboBelbka 3rafyBana, 1o
«Exxu [poToBCbKmit 6yB MaroM. Bid MaB HEBMMOBHUIT BIUIUB Ha aKTOPIB, i TOYHO 3HAB
Te, YOrO XOTIB JFOCAITH. IPOTOBCHKIMIT OYB PeXUCEPOM-AUKTATOPOM. AKTOPU CTaBAJINA
ITACTU/IIHOM Y JOTO pyKax».

Y «Tearpi-na6oparopii 13» [poTOBCHKHMIT | pO3IIOYAB CBOT €KCIIEPUMEHTH Ta OIIYKH
HOBUX (JOPM TeaTpa/jbHOIO BUPasy. A B IOAA/IBIIOMY BiIKpUBAB HOBI MOXJIMBOCTI [T
aKTOPIB Ta PeXXICepiB y TeaTpanbHill cepi Ta HajaBas iM BiTbHY TBOpYY aTMochepy ia
PO3BUTKY ifjel.

2. AKTOpCbKa MailCTepHICTb: pO3I/IAA MifiXOfiB rPOTOBCbKOI‘O 10 PO3BUTKY
aKTOPCHKIUX 37i0HOCTel! Ta BUAB/EHHS IXHbOTO MOTEHIiamy. AHa/I3 METOiB aKTOPCHKOI
IiITOTOBKY, BK/IFOYAKYN TEXHIKM IUTACTIYHOI EHEPTeTHKN i1 eMOLITHOI 60pOTHOU.

[pamoroun 3 akropamu, [pOTOBCHKMIT He 3aMUCTIOBABCS aHi HaJl «AKOM», aHi Hap|
«3aIPONOHOBAHNMY OOCTaBMHAMI». BiH yBaXKaB, IO ICHYIOTb IEBHI IepPeIyMOBI,
MIOIUTOBXY, AKi TBOPATD NOJiI BUCTaBI.

o6 BigTBOpUTH TOTPIOHMII eMOLiiiHMit Ta (I3UYHUIT CTaH, aKTOP MOBMHEH
3BEPHYTHCA [0 CBOTO XXMTT, ajle He 0 «eMOLiHOI mam’ATi» 9K [0 maM ATi-Tina, a 1o
Tima-mam’sTi Ta Tina-xuTTa. To6To aKTop Y Lt cuTyarii 3BepTaBcs 5O AOCBIAY, sKuit 6yB
I/ HBOTO BAKIMBMM, Ta BOJHOYAC IO TOTO JOCBiJY, HA AKMUI OYiKyBaB, ajie AKOTO IIe
He HabyB. [HOAI BiH 3BepTaBCs O CIIOrajy /uile OfHIEl XBIWINHY, a {HOAI Ha moTpi6HO
6y)10 6inpuie HiX miBrogunu. Came id 1[bOro rPOTOBCbKI/Iﬁ[ TIPOBO/IVB NICUXOEMOILIiITHI
TPEHiHTH, 100 B IOAA/IBIIOMY AKTOPY MOV LIBUAKO Ta 06e3 CepiiosHMX eMOIIHIX
NOTPACIHD IIOTPAINTY B CTaH «Ti/Ia->)KUTTA» Ta BUITY 3 HBOTO.

Crioraiu TIOAVHY, K 3 MMHY/IOT0, TaK 3 Maiiby THOTO, Ti3HAIOTHCS, BiT0OPpaXKaloThCA
Ta BiI4yBAIOTbCS Yepes Tio i Bee «pewTar. «Pemra», 3a [poTOBChKNM, 3HaUMIa Tifo-
XUTTH, Y SIKOMY Bce 3adikcOoBaHO. AJle TOIOBHOI0 METOIO BiiTBOEpHH: Aiii akTopa 6yna i
€ il 6e3nocepeaHicTh CbOrOAHI, TOOTO TYT i 3apas, hic et nunc. I yepes 11e B MOJaIbIIOMY i
HapOJKYBAJIOCh [OCh He 3adikcoBaHe CBilOMiCTIO, He3HallOMe paHillle, ajle BaXK/IMBile,
aHbk ¢isnuna ais. Leit cran gicras Ha3By «(isndHMit», ane Hafali CTaB HA3MBATICA
«ependiznanmm». CaM pexcep Ha3UBaB JOro IMITYIbCOM.

IMnynbc HajjaBaB MOXKIMBICTb aKTOPOBI Bif4yTM eMollifiHe HaIpyXKeHH:d, fKe
TIOBMHHO GY/10 CTAaTV HOLITOBXOM JI0 BiiTBOpEHHA NOTPiOHNX (Pi3UYHNX eTleMeHTiB.

Ha6upatoun axropis o ce6e B Tpymy, [poTOBChKMIl, Y Tepily 4epry, 3BepTaBas
yBary Ha isMYHY IJTOTOBKY JIIOAMHM, BOTOAIHHS CBOIM TIZIOM, HA BMIiHHS BHPaXKaTu
HEeCTAaH[]APTHO CBOI eMolil, MiAXif A0 posbopy pomi Ta mepcoHaxa, a TaKoX Ha
IVMCUUIIIIHOBaHICTD MoAMHM. Pexxucep yBaxas: «Jlymalo, 1o B akTopa He Moxe OyTu
CIIPaBXHBOTO TBOPYOTO IPOLIECY K 6e3 FUCLIUIUIIHI, TaK i 6e3 CIIOHTaHHOCTi».

Tearpa/bHuit 4 CTBOPHB HU3KY (ISMYHUX Ta ICHXOMOTIYHUX TPeHIHTIB, sAKi 6yu
CHpsIMOBaHi Ha MIATOTOBKY aKTOpIB [0 BUCTAaB 3a mpuuunoM €xu [poroBcbkoro, a



came: CKOHLIEHTPYBATH BeCh CIIEKTP eMOLiiil Ha (i3M4HOMY piBHi Ta KOHTPOJIIOIOYN J10TO,
TIOflaBaTy MOTPIOHY «eMOLiitHy f03y» IsAady. 3a rp0TOBCbKI/IM, el MeTOJ| Ha3MBaBCs
puryanmom. Came Taky CUCTeMy poOOTM 3 aKTOpaMy, PEeXMcep HasBaB METOHOM
TTACTMYHOI €HepTeTUKI.

3. Pexxucepcbka MeTOZOMIOTiA: BUBYEHHSA MifXOZiB rPOTOBCbKOI‘O IO peXIMCepChKOi
TIPaKTVKM, BKT0OYA0YY PO3BUTOK KOHIIEMIili Ta i€l y TOCTaHOBIi BYICTaB, BUKOPUCTAHHSA
IIPOCTOPY Ta CBIT/IA, & TAKOXX B3AEMOI0 3 aKTOPaMIL.

Pesxucep He BBaKaB 3a [OTPiOHe CTBOPEHHs BNACHOI cucTemy mif raciioM «Crcrema
rPOTOBCbKOI‘O». Ha jioro jymKy, He icHY€ )XOTHMX CHCTEM, XOJHUX K/TI0YiB 0 TBOPYOCTI,
TOMY CTIOBO «METOJ}» 03HAYasIO [/I HbOTO IOCh iHIIe.

ToTyrounch 70 BUCTaB, rpOTOBCbKI/H?I NPUAINAB YMMAIO YBAry O TAKUX JieTasiell,
AK: CBiT/I0, OHOrpama, KilbKiCThb leKOpalliif Ta MOX/IMBOCTI BUKOPUCTAHHA MPOCTOPY.
Pexxcep yBaxas, 0 [/ KOXXHOI BICTaBM MPOCTIp MOTPIOHO OpraHi3oByBaTH IIO-
pisHOMY, TiKBiyBaBLIN CII€HY Ta 341 /I I7IAAYiB, 0 iCHYIOTh OKPEMO OIMH BiJj OTHOTO.
3aBJaHH MOJIATAE B TOMY, 06 TPy aKTOPa 3BEPHYTHU B CTUMYJI, 110 BTATYE I/LAA4a B Ail0.

IIporupieo 1poMy 0yB apafioKC BiICYTHOCTI IIsAfa4Ya B 3a1i. [POTOBCHKIIL TPaB He
Ha MyO/TiKY, BiH IpaB Ha PO3yM, TOMY HasABHICTb KiIbKOCTI 0ci B 3a1i He Oy/1a 10Ka30B0I0
IS pexucepa.

4. QisyyHnit Tearp: iOro 3aCTOCYyBaHHA B TeaTpabHill NpakTuii. AHaji3 BIJIMBY
IIbOTO METOY Ha aKTOPCBKY I'PY Ta CIIPUITHATTA ITIAAYEM.

Sk 6y}10 3a3HaueHo BulLE, €K1 rpOTOBCbKI/Iﬁ BUKODJCTOBYBAB iHTEHCUBHI (’piSMqu
TPEHYBaHHA Ta €KCIepPUMEHTU 3 PyXaMl, CBITIOM, MY3UKOI, IPOCTOPOM Ta iHIIMMM
aCIIeKTaM TeaTPabHOTO MICTEITBA, 100 CTBOPUTH BPaKakoyi Ta BypasHi o6pasu Ha
cueni. Came [POTOBCHKII yBaXXA€ETHCA IOYATKIBLIEM Ta HOBATOPOM (Di3MYHOTO TeaTpy.

[pOTOBCHKMIT MPisiB MPO aKTOpa, AKMUI 3MOXKe JETKO TMOENHATH MOKTUBOCTI
Tina i IyXy, TpaTy BCIM CBOIM ECTBOM, mo6 BMIZO JOCATTI CIIOHTAHHOCTI, IIOBHOTH 1
ninicHocti. 1A 1poro akTopu Tearpy rp0TOBCbK0r0 Maju 1o 5-8 TofvH Ha feHb 6patn
Y4acTb y TPEHYBAHHAX Ta TPEHiHTaX, BJOCKOHA/II0UY HABMYKY BONOAIHHA CBOIM TiZOM.
Pexucep cTBep/KyBaB: «AKTOp IOBMHEH MaTU BEMMKY KiZbKiCTh HABUYOK, IIOUMHAI0UM
3 TOJOCOBUX MOXIMBOCTEN, YOCKOHANEHOr0 BMiHHA IpPaBMIbHO JAMXaTH, HAyMarH,
PO3CTIAbMATICA Ta HALPYXKYBATHCSH, i 3aKiHYYIOUM IOBHUM KOHTPOZIEM CBOTO Tifa.
I, BUIIIOBIIM Ha ClLieHY, TOJIOBHE 3aBJJAHHA AKTOpAa — He HPOCTO BUKOPUCTATY CBOi
HAIPAI[bOBAHI MOX/IMBOCTI, @ BUIKPUTI B 061 HAAMOXKTMBOCTI, 5IKi 6yuyTb 3aXOI/TIIOBATH,
BpaXkaTH i AUBYBAT! OFHOYACHOY.

Dnuboka dinocodist Ta ecretka. [pOTOBCHKMII 3aBKEM IPArHYB O IMHOOKOrO
dimocodcbKoro aMicTy Ta eCTeTUYHOI Kpach y CBOIX HOCTaHOBKaX. Bi JocmipKyBas TeMu
CEHCY JKMTT4, MOZCHKO] JI07i Ta BIYHMX NUTaHb iCHYBAHH:A Yepe3 IIPU3MY TeaTpabHOro
BUPAKEHHA.

Omxke, Metopu pobori E€xu IPOTOBCHKOTO € BaX/IMBUM €TALOM Y PO3BUTKY
TeaTpanbHOTO MMCTelTBA. IXHill BIIMB Ha Cy4acHMIl TeaTpalbHMII IIpoOleC 3MiHUB
CTaB/IeHHA ITIAfJAYiB [0 TeaTpy, a pexucepis — fo akrTopis. [ligXin MuTia o akropis
Ta JIOTO BarOMMII BK/IAJ, y TeaTPalbHy [iANbHICTD IOCHPUAB CTBOPEHHIO HEIIOBTOPHIX
TeaTpanbHIX 00pasiB Ta 3MiHMB yABIEHHA IPO TeaTpalbHe MucTenTBo. CaMe yepes mi
(baxropu, MeTopu [POTOBCHKOTO MOXKHA Ha3BaTH PEBOIOLIHUMY B TOTOYACHII CUCTeMi
po6oTy iHIYX pexcepiB.



