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 ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

Найменування показників 
Галузь знань, 
спеціальність,

 ступінь

Характеристика навчальної 
дисципліни

денна форма 
навчання

заочна форма 
навчання

Кількість кредитів
9

Галузь знань
02  Культура і мистецтво Нормативна

Загальна
кількість годин

270

Спеціальність 
024  Хореографія

Рік підготовки:
4-й

Семестр
7-8-й

Лекції
10 год.

Тижневих годин для 
денної форми навчання:

аудиторних: 4 г.
 самостійних: 5 г.

Ступінь
бакалавр

Практичні
110 год.
Індивідуальні завдання: 

.
Самостійна робота

150 год.
Вид контролю

іспит
7 сем.

залік
8 сем.

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної  роботи 
становить:

для денної форми навчання – 120/150

             1.МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

Сучасний танець для студентів які навчаються за освітньою програмою 
(народна хореографія) є вибірковою дисципліною, яка розширює та вдосконалює 
їх фізичні можливості. 

Мета курсу-Формувати у студентів теоретичні та практичні знання. 
Підготувати досвідченого,всебічно розвинутого фахівця.який в процесі навчання 
опанував різноманітні напрямки та стилі сучасної хореографії.

Компетентності:
Здатність розвити фізичні можливості студентів;
Здатність володіти складною танцювальною технікою  ;
Здатність розвинути та удосконалити виконавську майстерність та 

емоційну виразність;
Здатність здійснювати на достатньому та художньому технічному рівні 
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виконавську діяльність;

Результати навчання
володіння складною танцювальною технікою та технікою виконання 

танцювальних трюків ;
виявляти виконавську майстерність та емоційну виразність;
здійснювати на достатньому та художньому технічному рівні 

виконавську діяльність;
опанування різноманітної техніки у  видах сучасної хореографії.

Передумови для вивчення
 мати специфічні творчі здібності та професійні фізичні данні,виявити 

відповідну фахову придатність;
з  достатнім  використанням  фізичних  можливостей  демонструвати 

техніки сучасного танцю;
використовувати на практиці принципи викладання сучасного танцю;

Крітерії оцінювання: 
студент повинен знати основні теоретичні та практичні вміння з предмету 

сучасний  танець,  мати  достатній  рівень  фізичних  можлиостей  та  технічних 
навичок ,володіти основними техніками виконання сучасного танцю.

    2.ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

Розділ 1.Джазовий танець.Історія та сучасність

Тема 1.Сучасний танець сьогодення,його характеристика
Основні поняття та загальна характеристика предмету
Тема 2.Джазовий танець.
Етапи розвитку та сучасний стан
Тема 3.Термінологія.
Основні поняття джазового танцю

Розділ 2. Методика виконання рухів бродвейського джазу

Тема 4.Характрерні особливості,стиль та манера бродвейського джазу
            Використання пози колапсу, ізоляції, поліритмії, координації. 
            Тема 5.Опанування основних кроків,обертів,стрибків
            Опанування техніки лабільних та штопорних (corkscrew) обертів.
            Тема 6.Вивчення учбових та танцювальних комбінацій на середині залу
             Комбінації у стилі бродвейського джазу.

Розділ 3.Історія розвитку та теорія модерн танцю

Тема Історія виникнення та розвиток модерн джаз- танцю
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Основні поняття та загальна характеристика
Тема Методика побудови уроку модерн-джаз танцю
Базовий розігрів,вправи стрейч характеру,вправи на середины зали.кроси та вивчення 

танцювальної комбінації.
Тема Класифікація рухів модерн -джаз танцю

            Виконання  рухів  у  стилі  джаз-модерн.  Комбінації  в  партері  з  використанням  
контракшен i релiз, спiралей, твiстами торсу, перекатiв, перекидів   .

Розділ 4.Методика виконання рухів модерн-джаз танцю

Тема Вправи стрейтч-характеру з використанням партеру
Комплекс вправ для виховання гнучкості в різних відділах тіла
Тема Вправи на розвиток рухливості хребта
Контроль  за  розвитком  гнучкості  здійснюється  за  допомогою  контрольних  вправ: 

Нахил вперед,спіралі на всіх рівнях,jack nife.
Тема Опанування основних кроків,обертів,стрибків

             Вдосконалення техніки обертів, характерних модерн-танцю, лабільні оберти.

Розділ 5.Практичне засвоєння танцювальних технік модерн танцю

Тема Вивчення учбових та танцювальних комбінацій на середині залу
             Виконання рухів у стилі джаз-модерн. Комбінації в партері з використанням 
контракшен i релiз, спiралей, твiстами торсу, перекатiв, перекидів.

Тема Вивчення танцювальних етюдів 
Вивчення танцювальних комбінацій в стилі модерн.

Розділ 6.Контемпорарі денс та його місце в сучасній хореографії

Тема Історія виникнення та розвиток контемпорарі денс
Основні поняття та загальна характеристика

            Тема Загальна характеристика контемпорарі денс
             Основні техніки цього напрямку.

Розділ 7. Танцювальна техніка  контемпорарі денс

Тема Характерні особливості та відмінні риси лексики
Аналіз та світосприйняття напрямку модерн та контемпорарі денс.
Тема Класифікація рухів

            Використання пози колапсу, ізоляції, поліритмії, координації. Опанування основними 
положеннями рук V(вi), ARCH(арч),), ніг (iн-, аут-, паралельні позиції).

            Розділ 8. Методика виконання рухів контемпорарі денс

Тема Опанування комплексу тренувальних вправ,робота в партері

Тема Опанування основних кроків,бертів,стрибків

Тема Основні технічні принципи виконання контемпорарі денс
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Розділ 9.Методика побудови уроку сучасного танцю

Тема Створення та постановка учбових та танцювальних комбінацій
Тема Створення та постановка фрагменту танцювального етюду

                       3. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Назви розділів і тем

Кількість годин
денна форма

усьо
го

у тому числі
л практичні сам.робота

1 2 3 4 5
4 курс 7 семестр

Розділ 1.Джазовий танець.Історія та сучасність
Сучасний танець 
сьогодення,його 
характеристика

2 2

Джазовий танець.Етапи 
розвитку та сучасний стан 4 4

Термінологія.Основні 
поняття джазового танцю 6 6

Розділ 2. Методика виконання рухів бродвейського джазу
Характрерні 
особливості,стиль та манера 
бродвейського джазу

10 2 8

Опанування  основних 
кроків,обертів,стрибків 14 4 10

Вивчення  учбових  та 
танцювальних  комбінацій 
на середині залу

14 6 8

Розділ 3.Історія розвитку та теорія  модерн танцю
Історія виникнення та 
розвиток модерн джаз- 
танцю

10 10

Методика побудови уроку 
модерн-джаз танцю 10 8 2

Класифікація рухів модерн 
-джаз танцю 10 6 4

Розділ 4.Методика виконання рухів модерн-джаз танцю
Вправи стрейтч-характеру з 
використанням партеру 6 2 4

Вправи  на  розвиток 
рухливості хребта 8 4 4

Опанування  основних 
кроків,обертів,стрибків 10 6 4

Розділ 5. Практичне засвоєння танцювальних технік модерн та джазового танцю
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Вивчення учбових та 
танцювальних комбінацій 
на середині залу

20 12 8

Вивчення танцювальних 
етюдів 20 12 8

Разом 
Разом за семестр 6 62 76

4 КУРС 8 СЕМЕСТР

Розділ 6.Контемпорарі денс та його місце в сучасній хореогріфії
Історія виникнення та 
розвиток контемпорарі денс 2 2

Загальна характеристика 
контемпорарі денс 2 2

Розділ 7. Танцювальна техніка  контемпорарі денс
Характерні особливості та 
відмінні риси лексики 10 6 4

Класифікація рухів 10 6 4
Розділ 8. Методика виконання рухів контемпорарі денс

Опанування комплексу 
тренувальних 
вправ,робота в партері

16 6 10

Опанування основних 
кроків,бертів,стрибків 22 6 16

Основні  технічні 
принципи  виконання 
контемпорарі денс

18 4 14

Розділ 9.Методика побудови уроку сучасного танцю
Створення та постановка 
учбових та танцювальних 
комбінацій на середині 
залу

20 10 10

Створення  та  постановка 
фрагменту  танцювального 
етюду

26 10 16

Разом за семестр 4 48 74
УСОГО ГОДИН 270 10 110 150

4.Плани практичних завдань

4 курс 7 семестр

Практичне заняття № 1 (ДФН -7.75 год.)
Тема Загальнорозвиваючий сучасний тренаж на середині залу.
Мета вивчення: Опанування методики базового розігріву (включає в себе пророблення всіх 
частин тіла). Вправи для розігріву та розвитку м’язiв шиї, плечового поясу, рук, тазу, стегон, 
колін, гомілки, стопи. Елементи партерної гімнастики.
Література: основна 2,7,14;допоміжна 1-3
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Обладнання:
1. Танцювальна зала;
2. Техніка для відтворення музичного матеріалу.

 Хід практичної роботи
Завдання  Проаналізувати методику викладання базового розігріву,його види,та специфіка.
Завдання для самостійної роботи: Провести контент-аналіз сучасного танцю.

Практичне заняття № 2 (ДФН -7.75 год.)
 Тема Тренувальні вправи на розвиток витривалості, сили, гнучкості.
Мета вивчення: Опанування тренувальних комбінації на розвиток витривалості, сили. Вправи 
з  максимальною  рухливістю  в  суглобі,  яку  студент  може  проявити  самостійно, 
використовуючи тільки силу своїх м'язів. Комплекс вправ з максимальною амплітудою, яка 
досягається за допомогою зовнішніх сил – власної ваги, ваги партнера.
Література: основна 9,10,13;допоміжна 1,8.
Обладнання:
1. Танцювальна зала;
2. Техніка для відтворення музичного матеріалу.

 Хід практичної роботи
Завдання 1. Оволодіти на практиці комплексами тренувальних вправ фізичної культури.
Завдання для самостійної роботи: Засвоїти комплекс вправ на амплітуду рухів.

Практичне заняття № 3(ДФН -7.75 год.)
 Тема  Танцювальні комбінації на координацію.
Мета  вивчення: Послідовність  вивчення  окремих  рухів  залежно  від  ступеню  складності. 
Вивчення  танцювальних  комбінацій  на  координацію  рухів  в  одному  напрямку  з 
використанням двох центрів (голови i пелвiса, голови i рук).
Література: основна 11,112,23;допоміжна 4,11.
Обладнання:
1. Танцювальна зала;
2. Техніка для відтворення музичного матеріалу.

 Хід практичної роботи
Завдання  Опанувати основні принципи роботи тіла.синхронність та швидкість виконання.
Завдання для самостійної роботи: Робота з центром тіла. Володіння комбінаціями на 
координацію.

Практичне заняття № 4(ДФН -7.75 год.)
 Тема Техніка обертів і стрибків, характерних стилям сучасного популярного танцю.
Мета вивчення: Опанування техніки обертів на двох ногах, на одній нозі на середині зали 
(темп повільний).Опанування техніки основних груп стрибків бродвейського джазу.
Література: основна 20,22,;допоміжна 8,18.
Обладнання:
1. Танцювальна зала;
2. Техніка для відтворення музичного матеріалу.

 Хід практичної роботи
Завдання 1. Оволодіти на практиці комплексами тренувальних вправ фізичної культури.
Завдання для самостійної роботи: Робота над технікою виконання бродвейського джазу.

Практичне заняття № 5(ДФН -7.75 год.)
 Тема Танцювальні комбінації у стилі бродвей-джаз.
Мета вивчення Набуття навичок виконання основних рухів та фігур 
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Література: основна 21,22,;допоміжна 7,15.
Обладнання:
1. Танцювальна зала;
2. Техніка для відтворення музичного матеріалу.

 Хід практичної роботи
Завдання Засвоєння манери виконання «елементів стилю».
Завдання для самостійної роботи: Провести контент-аналіз бродвейського джазу.

Практичне заняття № 6(ДФН -7.75 год.)
 Тема Розминочна частина на основі класичного джазу.
Мета  вивчення  Специфічний  розігрів  (включає  в  себе  пророблення  всіх  частин  тіла  з 
використанням основних положень та рухів, характерних  для класичного джазу): вправи для 
розігріву та розвитку м’язiв шиї, плечового поясу, рук, тазу, стегон, колін, гомілки, стопи.
Література: основна 21,22,;допоміжна 7,15.
Обладнання:
1. Танцювальна зала;
2. Техніка для відтворення музичного матеріалу.

 Хід практичної роботи
Завдання Засвоєння манери виконання «елементів стилю».
Завдання для самостійної роботи: Провести контент-аналіз мюзиклів з класичного джазу.

Практичне заняття № 7 (ДФН -7.75 год.)
 Тема Стрейч-вправи біля станка 
Мета вивчення Комбінації розтягувань біля балетного станка. Використання комплексу вправ 
класичного екзерсису з незначними варіаціями.
Література: основна 3,6,7;допоміжна 5,6.7.
Обладнання:
1. Танцювальна зала зі станком та дзеркалами.
2. Техніка для відтворення музичного матеріалу.

 Хід практичної роботи
Завдання Засвоєння манери виконання класичного танцю.
Завдання для самостійної роботи: Оволодіння комбінаціями та стрейч-вправами.

Практичне заняття № 8
 Тема Тренувальні вправи з просуванням та вивчення танцювальних комбінацій. (ДФН 
-7.75 год.)
Мета вивчення Різноманітні кроки сучасного-популярного танцю, маленькі стрибки, оберти. 
Послідовність вивчення окремих рухів залежно від ступеню складності. Вивчення учбових та 
танцювальних комбінацій з переміщенням.
Література: основна 11,12,;допоміжна 10,14.
Обладнання:
1. Танцювальна зала;
2. Техніка для відтворення музичного матеріалу.

 Хід практичної роботи
Завдання  Опанувати основні принципи роботи тіла.синхронність та швидкість виконання.
Завдання для самостійної роботи: Опанувати основні принципи роботи тіла,рбота над 
манерою виконання.

                                                     4 курс 8 семестр

Практичне заняття № 9 (ДФН -6 год.)
 Тема Контемпорарі денс.
Мета вивчення Опанування рухів контемпорарі денс.
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Література: основна 3,6,7,;допоміжна 5,6,7.
Обладнання:
1. Танцювальна зала;
2. Техніка для відтворення музичного матеріалу.

 Хід практичної роботи
Завдання  Опанувати основні принципи роботи тіла.синхронність та швидкість виконання.
Завдання для самостійної роботи: Опанувати основні принципи роботи тіла.

Практичне заняття № 10 (ДФН -6 год.)
 Тема Розминочна частина на основі контемпорарі денс.
Мета  вивчення  Набуття  навичок  виконання  основних  рухів  та  фігур  у  стилі  стрiт-данс. 
Засвоєння техніки роботи рук, манери виконання.
Література: основна 21,22,;допоміжна 7,15.
Обладнання:
1. Танцювальна зала;
2. Техніка для відтворення музичного матеріалу.

 Хід практичної роботи
Завдання Засвоєння манери виконання «елементів стилю».
Завдання для самостійної роботи: Робота над фізичними можливостями.
.
Практичне заняття № 11 (ДФН -6 год.)
 Тема Техніка контемпорарі денс.
Мета вивчення Опанування вправ для розігріву та розвитку м’язiв шиї, плечового поясу, рук, 
тазу, стегон, колін, гомілки, стопи на основи рухів, характерних контемпорарі денс. Вправи на 
розвиток рухливості хребта.
Література: основна 13,25,;допоміжна 17,28.
Обладнання:
1. Танцювальна зала;
2. Техніка для відтворення музичного матеріалу.

 Хід практичної роботи
Завдання Засвоєння манери виконання рухів стилю афро-джаз.
Завдання для самостійної роботи:. Провести контент-аналіз стилю афро-джаз.

Практичне заняття № 12 (ДФН -6 год.)
 Тема Стрейч-вправи на середині зали
Мета вивчення Використання комплексу вправ пасивно-динамiчного характеру.
Література: основна 3,6,7,;допоміжна 5,7,19.
Обладнання:
1. Танцювальна зала;
2. Техніка для відтворення музичного матеріалу.

 Хід практичної роботи
Завдання Засвоєння манери стрейч вправ з просуванням.
Завдання для самостійної роботи:. Робота над фізичними можливостями.

Практичне заняття № 13 (ДФН -6 год.)
 Тема Тренувальні вправи з просуванням та на середині зали.
Мета вивчення  Комбіноване виконання кроків, батманів по паралельним позиціям вперед-
убік, рондiв, середніх стрибків.
Література: основна 1,2,7,;допоміжна 1,2,15.
Обладнання:
1. Танцювальна зала;
2. Техніка для відтворення музичного матеріалу.

Хід практичної роботи
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Завдання Засвоєння манери виконання елементів. 
Завдання для самостійної роботи: Робота над фізичними можливостями.

Практичне заняття № 14 (ДФН -6 год.)
 Тема Техніка лабільних обертів з просуванням (темп швидкий).
Мета вивчення Опанування техніки обертів шене,тілт та лей аут.
Література: основна 3,4,7,;допоміжна 3,14,22.
Обладнання:
1. Танцювальна зала;
2. Техніка для відтворення музичного матеріалу.

Хід практичної роботи
Завдання Засвоєння манери виконання елементів. 
Завдання для самостійної роботи: Робота над фізичними можливостями

Практичне заняття № 15 (ДФН -6 год.)
 Тема Танцювальні комбінації.
Мета  вивчення  Вдосконалення  навичок  виконання  танцювальних  комбінацій  в  стилі 
контемпорарі денс.Засвоєння манери виконання.
Література: основна 11,23,29 ,;допоміжна 4,12.
Обладнання:
1. Танцювальна зала;
2. Техніка для відтворення музичного матеріалу.

Хід практичної роботи
Завдання Засвоєння манери виконання елементів. 
Завдання для самостійної роботи: Робота над фізичними можливостями.

Практичне заняття № 16 (ДФН -6 год.)
 Тема Танцювальні етюди.
Мета вивчення Перегиби i нахили торсу, розтягування, демi та гранд плiє по паралельним 
позиціям,  вправи  для  розігріву  стопи  та  гомілки  з  використанням  основних  принципів 
контемпорарі денс.
Література: основна 19,13,30 ,;допоміжна 9,21.
Обладнання:
1. Танцювальна зала зі станком та дзеркалами ;
2. Техніка для відтворення музичного матеріалу.

Хід практичної роботи
Завдання Засвоєння манери виконання елементів. 
Завдання для самостійної роботи: Робота над фізичними можливостями.

5.Плани самостійної роботи студентів

                                                     4 курс 7 семестр
Самостійне заняття № 1 (ДФН -15.2 год.)
Тема: Стрейтч-вправи
Мета вивчення: Розвивати фізичні можливості засобами стрейтч-вправ.
Література: основна 49,33,60 ,;допоміжна 19,23.
Завдання:Комплекс вправ для виховання гнучкості в різних відділах тіла.

Самостійне заняття № 2 (ДФН -15.2 год.)
Тема: Тренувальні вправи на розвиток витривалості, сили, гнучкості
Мета вивчення: Працювати над методикою виконання основних тренувальних рухів, 
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вдосконалювати техніку
Література: основна 2,39,44 ,;допоміжна 59,63.
Завдання:Основні рухи та комплекси вправ на розвиток фізичних можливостей.

Самостійне заняття № 3 (ДФН -15.2 год.)
Тема: Танцювальні комбінації в стилі класичного,бродвейського джазу та модерн-джаз 
танцю
Мета вивчення: Опановувати зв’язуючи-допоміжні рухи та танцювальні кроки.
Література: основна 9,33,34 ,;допоміжна 19,23.
Завдання:Робота над манерою а технікою виконання.

Самостійне заняття № 4 (ДФН -15.2 год.)
Тема: Вправи на розвиток сили та витривалості
Мета вивчення: Вдосконалювати стійкість при виконанні рухів класичного танцю на всій 
стопі та на півпальцях (апломб), на місці та з просуванням.
Література: основна 9,33,34 ,;допоміжна 19,23.
Завдання: Тренувальні  вправи на розвиток апломбу(лей аут.тілт).стоячи на одній нозі з 
закритими очима.

Самостійне заняття № 5 (ДФН -15.2 год.)
Тема: Танцювальні комбінації на координацію
Мета  вивчення: Працювати  над  розвитком  координації  рук,  ніг,  корпусу  та  голови  в 
комбінаціях екзерсисів та стрибках.

Література: основна 9,33,34 ,;допоміжна 19,23.
Завдання:  Працювати над розвитком координації рук, ніг, корпусу та голови в комбінаціях 
екзерсисів та стрибках.

                                                                4 курс 8 семестр
Самостійне заняття № 6 (ДФН -14.8 год.)
Тема: Вправи на розвиток сили та витривалості
Мета вивчення: Здобувати силу та витривалість шляхом багаторазового повторення рухів 
методично досконало.

Література: основна 9,33,34 ,;допоміжна 19,23.
Завдання:  Здобувати  силу  та  витривалість  шляхом  багаторазового  повторення  рухів 
методично досконало.

Самостійне заняття № 7 (ДФН -14.8 год.)
Тема: Партерна гімнастика
Мета вивчення: Основні рухи та комплекси вправ на розвиток фзичних можливостей.

Література: основна 59,63,64 ,;допоміжна 49,33.
Завдання: Виконяння основних тренувальних рухів лежачи на підлозі.

Самостійне заняття №8  (ДФН -14.8 год.)
Тема: Техніка виконання танцювальних комбінацій
Мета  вивчення: Набувати  легкості  та  свободи,  танцювальності  та  виразності  під  час 
усвідомленого виконання рухів.

Література: основна 9,16,34 ,;допоміжна 49,3.
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Завдання: Робота над манерою виконання перед дзеркалом.

Самостійне заняття № 9 (ДФН -14.8 год.)
Тема: Самостійна робота над манерою виконання
Мета  вивчення: Набувати  легкості  та  свободи,  танцювальності  та  виразності  під  час 
усвідомленого виконання рухів.

Література: основна 9,33,34 ,;допоміжна 19,23.
Завдання: Набувати легкості та свободи, танцювальності та виразності під час усвідомленого 
виконання рухів.

Самостійне заняття № 10 (ДФН -14.8 год.)
Тема: Самостійна робота над хореографічними рухами
Мета  вивчення: Набувати  легкості  та  свободи,  танцювальності  та  виразності  під  час 
усвідомленого виконання рухів.

Література: основна 9,33,34 ,;допоміжна 19,23.
Завдання: Набувати легкості та свободи, танцювальності та виразності під час усвідомленого 
виконання рухів.

6.Питання з дисципліни «Сучасний танець»

4 курс 7 семестр
1.Ціль та завдання курсу «Сучасний танець».
2. Джерела та розвиток сучасного танцю.
3. Термінологія сучасного танцю.
4. Методика побудови уроків сучасного танцю танцю.
5. Позиції ніг та рук, постанова корпусу в сучасному танці.
6. Методика виконання тренувальних вправ на середині зали.
7. Методика виконання port de bras (вправ для рук та голови на середині залу)
8Джаз танець. Загальна характеристика .
9. Основні положення рук в джаз танці).
10. Основні рухи класичного та бродвейського джазу.
11. Основні рухи модерн та джаз-модерн танцю.

4 курс 8 семестр
1.Дослідники контемпорарі денс. 
2.Видатні хореографи з контемпорарі денс.
3.Загальна характеристика контемпорарі денс.
4.Основні рухи контемпорарі денс.
5.Основні техніки контемпорарі денс.
6.Танцювальні театри та лабораторії контемпорарі денс.
7.Американська школа контемпорарі,характеристика та особливості.
8. Європейська школа контемпорарі,характеристика та особливості.

        7. Форми поточного та підсумкового контролю
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                                        Методи навчання
Лекційні, практичні, самостійна робота

      Форми контролю
Усне та  письмове  опитування,  тестування;  перевірка  конспектів  уроків,  розгорнутих 

відповідей, рефератів; контрольні заняття з оцінюванням рівня виконавської майстерності, 
володіння методикою виконання рухів, перевірка виконання завдань по створенню окремих 
комбінацій.

7семестр
Розділ 1 Розділ 2 Розділ 3 Розділ 4 Розділ 5 Практични

й показ
Сума

Т1-3 Т4-6 Т7-9 Т10-12 Т13-14
10 20 20 10 20 10 100

8 семестр
Розділ 6 Розділ 7 Розділ 8 Розділ 9 Практични

й показ
Сума

Т15-16 Т17-18 Т19-21 Т22-23        
20 20 20 30 10 100

                                      Розподіл балів за формами контролю.
 

підсумковий контроль –від 5 до 10 балів;
відвідування заняття – 1 бал;

практичних завдання — до 5 балів;
розгорнута відповідь  на методичні питання – 3 бали;

практичний показ -10 балів
Іспит —10 балів

                                    Шкала оцінювання: національна та ECTS
Сума балів за 

всі види 
навчальної 
діяльності

Оцінка 
ECTS

Оцінка за національною шкалою
для екзамену, курсового 
проекту (роботи), 
практики

для заліку

90 – 100 А відмінно  

зараховано
82-89 В добре 74-81 С
64-73 D задовільно 60-63 Е 

35-59 FX
незадовільно з 

можливістю повторного 
складання

не зараховано з 
можливістю 
повторного 
складання
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0-34 F

незадовільно з 
обов’язковим 

повторним вивченням 
дисципліни

не зараховано з 
обов’язковим 

повторним 
вивченням 
дисципліни

                                              МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ: 

Пакет навчально-методичного забезпечення:
Робоча програма

Методичні рекомендації до практичних занять
Методичні рекомендації до самостійної роботи студентів
Відеоматеріали академічних показів та відкритих уроків

       8. Рекомендовані джерела інформації

    Основна література

1. Shabalina O. Intersection of performative and choreographic arts of the Eastern Europe 
early in the 21st century / Shabalina Olena // Вісн. Нац. акад. кер. кадрів культури і 
мистецтв. — 2017. — № 4. — P. 237-242. — Bibliogr.: 12 name. — [Ч/З]

2. Бондар-Терещенко І. Кактус чи огірок? Або Культуру не відчистиш / Ігор Бондар-
Терещенко // Харьков - что, где, когда. — 2013. — № 3. — C. 26-27. — [НАБ]

3. Бортник К. В. Стилістичні відмінності хореографічних напрямів modern i 
contemporary / К. В. Бортник // Культура та інформаційне суспільство ХХІ століття : 
матеріали всеукр. наук.-теорет. конф. молодих учених, 18-19 квіт. 2013 р. / М-во 
культури і туризму України, Харк. держ. акад. культури, Нац. акад. мистец. України, Ін-
т культурології ; [редкол.: В. М. Шейко та ін.]. — Харків, 2013. — C. 194. — 
Електронна копія в головному документі. — [НАБ]    71

4. Венедиктова Л. Новий балтійський танець : фестиваль, що святкує повноліття (та є 
прикладом можливості деколоніального повороту) / Венедиктова Лариса // Курбасівські 
читання : наук. вісник / Нац. центр театр. мистецтва ім. Леся Курбаса ; [редкол.: Н. 
Корнієнко (голова) та ін.]. — Київ, 2014. — № 9 : Постнекласична наука. — C. 247-
255. — Бібліогр.: 5 назв    85.33

5. Даниленко Ю. В. Проблеми та перспективи розвитку Contemporary dance в 
Україні / Даниленко Юлія Валеріївна // Хореографічні мистецькі, педагогічні та наукові 
школи України та світу : матеріали Всеукр. наук.-практ. конф. (м. Київ, 21 квіт. 2018 
р.) / М-во освіти і науки України [та ін.]. — Київ, 2018. — C. 138-141. — Бібліогр.: 3 
назви. — [Архів автора]

6. Донец Т. Принципы Contem-porary / Татьяна Донец // Харьков - что, где, когда. — 
2013. — № 3. — C. 18-19. — [НАБ]

7. Корисько Н. М. Хореографія як контемпорарне мистецтво: культурологічний 
аспект / Корисько Наталія Михайлівна // Вісн. Нац. акад. кер. кадрів культури і 
мистецтв. — 2015. — № 2. — C. 101-105. — Бібліогр.: 18 назв. — [Ч/З]

8. Даниленко Ю. В. Проблеми та перспективи розвитку Contemporary dance в 
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