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СИТУАЦІЙНИЙ ПЛАН

Кваліфікаційна бакалаврська робота
Роботу виконала cтудентка 4-го курсу аріхтектурного факультету Бахмач Вікторія

Керівник майстерні: Давидов А. М.
Консультант: Давидов А. М.

НАОМА 2025

Кваліфікаційна робота присвячена розробці проєкту спортивного комплексу, розташованому в 
місті Київ, на території житлового кварталу в Деснянському районі. Метою проєкту є створення 
сучасного багатофункціонального спортивного середовища, яке сприятиме фізичному, психоло-
гічному та соціальному розвитку різновікових груп населення. Комплекс має закривати зростаю-
чу потребу у якісній спортивній інфраструктурі в межах міських районів, де відчувається нестача 
сучасних просторів для активного дозвілля тренувань і спортивної реабілітації.
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ПЛАН 1-ГО ПОВЕРХУ М 1:400

ПЛАН 2-ГО ПОВЕРХУ М 1:400

ПЛАН 3-ГО ПОВЕРХУ М 1:400

№ Приміщення Площа, 
м2

Спортивні приміщення
1. Зала для ігрових видів спорту 830
2. Тренажерна зала 470
3. Зала для занять єдиноборствами 260
4. Зала для занять боксом 170
5. Зала для групових занять (йога, пілатес, стретчинг) – 2 170
6. Зала лікувальної фізкультури (ЛФК) 145
7. Універсальна спортивна зала (додаткова, для секційних занять) 140
8. Скеледром зі страховою зоною 320
9. Зала для дітей 180

Вестибюльна група
10. Рецепція 80
11. Зона очікування 255
12. Торговельний об’єкт з реалізації спортивного харчування 17
13. Комора при торговельному об’єкті 8

Приміщення громадського харчування
14. Торгова зала з місцем видачі страв 118

Кухонний блок
15. Виробнича зона 22
16. Мийна для кухонного інвентарю та посуду 6
17. Комора для сухих продуктів і пакованої сировини 5
18. Комора для інвентарю та тари 3
19. Санітарно-гігієнічне приміщення для персоналу з мийкою рук 4

Приміщення медичного обслуговування
20. Приймальня лікаря 12
21. Процедурна 15
22. Ізолятор 18
23. Санітарний вузол інклюзивний 6

Оздоровчо-релаксаційні приміщення
24. Масажний кабінет одномісний – 2 10
25. Масажний кабінет двомісний 16
26. Кімната очікування та відпочинку 27
27. Парна кімната 10
28. Душові 14
29. Комора для господарчого інвентарю персоналу 4
30. Санітарний вузол інклюзивний 4

Адміністративно-службові приміщення
31. Кабінет директора 15
32. Приймальня при кабінеті директора 9
33. Кабінет заступника директора 8
34. Зала для нарад 35
35. Конференційний зал 55
36. Робоче приміщення підрозділів 45
37. Робоче приміщення начальства 30
38. Тренерська з роздягальнею 44

Санітарно-побутові приміщення
39. Група громадських санвузлів (чол., жін., мгн) – 4 20
40. Група громадських санвузлів при торговій залі 10
41. Санітарні вузли інклюзивні  – 2 5
42. Санітарні вузли у роздягальні при ігровій залі – 2 10
43. Душові у роздягальні при ігровій залі – 2 9
44. Душові у роздягальні при залі для ЛФК – 2 6
45. Душові у роздягальні при тренажерній залі – 2 9
46. Роздягальні при ігровій залі – 2 60
47. Роздягальні при залі для ЛФК – 2 15
48. Роздягальні при тренажерній залі – 2 50

Допоміжні та підсобні приміщення
49. Комори для зберігання спортивного інвентарю при ігровій залі – 6 10
50. Комора зберігання спортивного інвентарю при залі для боротьби 12
51. Комора для зберігання інвентарю для прибирання – 3 10
52. Комора для зберігання особистих речей при тренерській 7
53. Камера схову 15
54. Пост охорони 15
55. Вбудовані глядацькі трибуни 215

Експлуатована покрівля
56. Зона настільного тенісу
57. Літній кафе-бар 100
58. Мебльовані рекреаційні зони


